USLUGI DLA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE

Program Cdonkow

Koalicji Maltretowanych Kobiet na Stan New Jersey

ATLANTIC CITY COUNTY 609-646-6767

1-800-286-4184
Atlantic City Women's Center

BERGEN COUNTY 201-944-9600
Shelter Our Sisters

BERGEN COUNTY 201-487-8484
Alternatives to Domestic Violence

BURLINGTON COUNTY 609-871-7551
Providence House Shetter/Catholic Charities

CAMDEN COUNTY 609-227-1234
SOLACE/YWCA

CAPE MAY COUNTY 609-522-6489
Coalttion Against Rape and Abuse

CUMBERLAND COUNTY 609-691-3713

1-800-286-4353

Cumberland County Women's Center

ESSEX COUNTY 973-484-4446
Family Violence Program

ESSEX COUNTY 973-759-2154
The Safe House R

GLOUCESTER COUNTY 609-881-3335
People Against Spouse Abuse

HUDSON COUNTY 201-333-5700
The Battered Women's Program/WMCA

HUNTERDON COUNTY 908-788-4044
Women's Crisis Services Safe House ‘

MERCER COUNTY 609-394-9000
‘Womanspace, Inc.

MIDDLESEX COUNTY 732-249-4504

. Women-Aware, Inc.
MONMOUTH COUNTY 732-264-4111

1-888-THE-WCMC

The Women's Center of Monmouth County

MORRIS COUNTY 973-267-4763
Jersey Battered Women's Services, Inc.
OCEAN COUNTY 732-244-8259

1-800-246-8910

Providence House -Ocean

PASSAIC COUNTY 973-881-1450
Passaic County Women's Center
Domestic Violence Program

SALEM COUNTY 609-935-6655
1-888-632-9511

Salem County Women's Services, Inc.

SOMERSET COUNTY 908-685-1122
Resource center for Women & Their Families

SUSSEX COUNTY 973-875-1211
Domestic Abuse Services, Inc.

UNION COUNTY 908-355-4357
YWCA of E. Union County-Project:Protect

WARREN COUNTY 908-475-8408

Domestic Abuse and Rape Crisis Center, Inc.

MALTRETOWANIE
w
MALZENSTWIE

INFORMACJE | ZASOBY

OGOLNOSTANOWA LINIA
' NATYCHMIASTOWEJ
POMOCY
"HOTLINE"
1-800-572-7233

KOALICJA
MALTRETOWANYCH
KOBIET

NA STAN NEW JERSEY
(609)584-8107

CO ZNACZY "MALTRETOWANIE
W MALZENSTWIE?

Jest to powtarzajacy si¢ system zastraszania,
zniewalania 1 brutalnego traktowania drugiej
osoby. Jest to cykl uprzednich wyczynéw z
zapowiedzia dalszych represji, ktorych
jedynym celem jest osiggnigcie catkowite]
kontroli 1 przewagi nad partnerem. Z biegiem
czasu te akty przemocy i qwattu stajg su;
czgstrze i bardziej brutalne. To zngcanie su;
nad partnerem moZe mie¢ rozne formy, moze
to by¢ pastwienie sig emocjonalne, seksualne,
verbalne, ekonomiczne, lub tez bicie.
UZywanie przemocy jednego partnera nad
drugim znajduje miejsce u ludzi niezaleznie od
ich. wieku, rasy, przekonan religijnych,
zawodu, czy tez qrupy etnicznej. Moga nimi
byc homoseksualisci, lub heretoseksualisci.

¢ Wedlug danych statystycznych
pochodzacych ze Zrédel FBI, co druga
kobieta staje sig ofiarg brutalnego
traktowania przez jej partnera we
wczeémejszym lub pozmejszym stadium

jej zycia.

¢ Okolo 25 do 40 procent brutalizowanych
kobiet jest maltretowana przez ich
partnerow w okresie ich ciaZy.

¢ W stanie New Jersey, w 1996 roku
zgloszono na policjg 85,018 przypadkdéw
pastwienia si¢ jednego partnera nad
drugim.

¢ W tymze stanie, w 1996 roku, odnotowano
132,349 kontaktdéw telefonicznych z

Serwisem dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.

¢ Brutalizowanie rodziny jest ZBRODNI[}.

NIEKTORE OBJAWY
BRUTALNEGO TRAKTOWANIA
PARTNEROW

Jeste$ pryypuszczalnie ofiarg brutalnego
traktowania w Twojej rodzinie jasli:

¢+  obawiasz sig wyrazi¢ swoja opinig.

¢ czujesz obawg lub zdenerwowanie gdy
nadchodzi czas powrotu partnera do
domu.

¢ twoj partner jest bardzo zazdrosny i
narzuca ci swojg wolg.

¢ Zmusz3 ci¢ do stosunku pfciowego
wbrew twojej woli.

¢ twdj partner bije cig, popycha lub dusi
cie za qardl’o

¢ jestes poniZana, ograniczana, lub bita
przez ktoregokolwiek dorostego cztonka
rodziny z ktorym mieszkasz.

¢ twoj partner dyktuje ci gdzie mozesz isc,
co mozesz robié, lub z kim masz sig
spotykac. :

¢ twoj partner rzuca w ciebie
przedmiotami.

¢ twdj partner grozi, ze pozbaw1 cig prawa
‘opieki nad twoimi dziecmi.

‘¢ twdj partner zabrania ci widywac twoich

najblizszych.
¢ - wybuchy gniewu partnera z biegiem
czasu stajg sig czgstsze | gwadtowniejsze.

Objawy maltretowania mafzonkow wystgpuja
we wszystkich krajach $wiata. Nie znaczy to
Jednak Ze s3 one tolerowana przez te
srodowiska.

PAMIETAJ, ZE NIE ZASLUGUJESZ NA
TO BY BYC MALTRETOWANA. NIKT
NIE MA PRAWA KRZYWDZIC CIE, LUB
PONIZAC.



OCHRONA PRAWNA

Maltretowanie jednego czonka rodziny przez
drugiego z biegiem czasu nasila sig. Samo
nigdy nie ustgpuje. Musisz rozumiec, ze osoba
maltretowana nie popefnta tu Zadnej winy 1 ze
istnieja $rodki zaradcze, ktore pomogg cl
przerwal to btedne koto niekonczacej sig
przemocy.

¢ Brutalizowanie rodziny jest zbrodm% w
momencie  bespoSredniego  zagroienia,
natychmiast wezwij policjg. Od nigj uzyskasz
informacjg o instnieniu ochrony prawnej i o
nakazie ograniczenia kontaktow.

¢ Masz prawo zwrdcic sig do sgdu z prosbg o
wydanie rozkazu o ograniczenie kontakidw z
dang osobg na pewien okres czasu (TRO),
ktory ochroni cig przed dalszym zngcaniem
sie. To ograniczenie kontaktdéw (TRO) zabroni
atakujgcemu . wstgpu do twego domu, 2
kontaktdw z tobg 1 twoja rodzing,
nachodzenia ciebie w pracy. TRO moze
udzxellé ci tymczasowej opieki nad dzieémi,
jak tez przyznac ci inne postanowienia sgdu.
(TRO) moze zawiera¢ wyrok by osoba
atakujpca placita przez pewien czas na
utrzymanie twoje lub dzieci, jak rowniez moze
zazadac, aby wszelkie koszty leczenia lub
koszty napraw, ktbre byly rezultatem jego
awantur, zoztady ci Zwrdcone. Mozesz
otrzymad rozkaz ograniczania kontaktéw
przez skontaktowanie sig z policjg, lub z
Wydziatem do Spraw Rodzinnych przy
Wyzszym Sadzie (Family Part of Supreme
Court) znajdujgcym Sl% w twoim okrggu
administracyjnym. NaleZy udaé si¢ tam w
godzinach urzgdowych.

¢ Policja, w niektdrych przypadkach, jest
.40b0w1azana 0%y skargg na atakujgcego za
pope'fmone kryminalne przestgpstwo. Jesli
policja tego nic dokona, ty masz prawo zHoZzy¢
takowg skargg.

INFORMACJE TYCZACE
KOBIET-UCHODZCOW I IMIGRANTKI

Co znacz3 nakazy opieki? Jak one dzialajy?

Nakaz oplekl moze usunqc z twego domu oson
atakujacg ciebie 1 zabroni¢ mu wszelkich kontaktow z
toba atakowania ciebie, napastowania seksualnego,
lub tez kontakiéw telefonicznych z tobg, lub z
czfonkami tWO_]C_] rodziny. Wraz z uzyskaniem tego
nakazu, mozesz ubiegal si¢ o sadowg opiekg nad
dzieCmi i o wyrok nakazujacy pfacenie alimentow na
utrzymanie dzieci. Jesli w pxzeszlosa wycofatas
takowa pro§b<z o opickg sadowy, mozesz ja whieéc
ponownie, je§li znowu znalazfas sig w
niebespieczehstwie.

Czy mogg uzyska¢ nakaz opieki mimo Ze nie
jestem obywatelem Stanow Ziednoczonych?

Tak. Nie musisz by¢ obywatelem tego kraju, nie
musisz mie¢ prawa legalnego pobytu stafego w USA.
Motesz uzyskat ten nakaz przy pomocy prawnika, ale
usfugi adwokata nie sg tu konieczne. Pomoc te
moZesz uzyskad sama, udajac sig do %machu
sgdowego, do miejsc, qdzie prowadzone s3 programy
pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie, w biurach
porad prawnych 1 posterunkach policji. Sady cywilne
nie powinne pytac' o status emigracyjny kobiety
ubiegajgcej sig 0 protekqg sgdu, o prawo opieki nad
dziecmi, lub o rozwdd. Musisz wiedzied, Ze istnicje (z
nakazu prawa) specjalna opieka nad ofiarami
przemocy, niezaleznie od statusu emigracyjnego tych
ofiar, czy tez posiadania przez nich obywatelstwa tego
kraju.

Czy powinnam/powinienem udac si¢ do prawnika
jesli mam pytania odnosnie mego statusu
emigracyijnego?

Tak. JeSli nie jesteS pewien/pewna statusu
emigracyjnego, nie zglaszaj sig do Urzedu
Imigracyjnego bez prawnika, lub tez bez uprzedniej
porady prawnika w twojej sprawie imigracyjnej.
Twoje rozmowy z prawnikiem zostang w tajemnicy i

prawnik nie doniesie o tobie do Imigracyjnego Biura. '

Jesli nie staé cig na opfatg za uslugi prawnika, 280§
si¢ do najblizszego biura ustug, lub zadzwon do
organizacji dla imigrantdw.

Moj okrutny maz grozi mi, ze odbierze mi
dzieci, jesli go zostawng Jak mam w tym
wypadku postszplé"

Jesli twdj maz/partner grozi, ¥e odbierze ci dzieci,
lub wywiczie je do kraju z ktérego pochodzi,
powinnas:

¢ natychmiast uzyskal rozkaz pomerzajgcy ci
opickg nad dziebmi. Rozkaz ten moke
zawieral zakaz wywiezienia ich przez mgZa/
partnera z kraju w ktdrym przebywasz

¢ jesli dzieci s3 obywatclami  Standw
Zjednoczonych, powinnad wystac kopi¢ tego
zakazn do ambasady kraju z ktorego maz/
partner pochodzi i kopig do Departamentu
Stanu  w celu zapobiezenia wydania
paszportdw i wiz dla dzieci.

¢ dac kopig tego zakazu do szkot do ktérych
dzieci, uczgszczajg, z zastrzezeniem, by
wiadze szkolne nie powierzaly twoich dzieci
nikomu innemu za wyjatkiem ciebie.

¢ upewnij sie, Ze masz na biezaco zdjecia dzieci,
ich paszporty 1 metryki urodzenia. Miej wykaz
adresdw i numerbw telefonu do przyjaciot i
krewnych twego meZza/partnera,
przabywajgcych w jego rodzinnym kraju.

PAMIETAJ

¢ NIKT NIE ZASLUGUJE NA TO BY
GO KRZYWDZONO, LUB
PONIEWIERANO.

+ NIE JESTES ODPOWIEDZIALNA ZA
CZYNY DRUGIEJ OSOBY.

+ ZYCIE W ATMOSFERZE GWALTU
ODDZIALYWUJE TEZ NA
PSYCHIKE DZIECKA.

ALTERNATYWY I OPCJE

UZywaj besposredniej linii telefonicznej
(HOTLINE) dzwonigc do lokalnego, lub tez
stanowego biura od spraw brutalizacji
czdonkow rodziny. Uzyskasz tam informacje
odnosnie:

*

twoich uprawnien.
. .
+ opieki zastrzeZonej prawem.

¢ plandéw  ustanowienia
v . .. . .
warunkow dla ciebie 1 dzieci.

bespiecznych

¢ schronienia dla ciebie i twoich dzieci.
. . . I
¢ skierowania do innych o$rodkow pomocy.

Moze sig zdarzy¢, iz osoba, ktbra pierwsza
podniesie stuchawke odpowiadajac na twoj
telefon, moze nie zna¢ twego jezyka. Dobrze
jest w danym wypadku mie¢ towarzyszacy ci
drugg dorosta, zaufana osobg, zmajacg oba
jezyki, ktora mogtaby stuzyc ci za tumacza w
poczgtkowym stadium —— to znaczy — do
momentu, kiedy biuro zdofa pochzyc' sig z
tlumaczem przysiggtym.

WSZYSTKIE ROZMOWY
TELEFONICZNE SKIEROWANE DO
PRACOWNIKOW
PROGRAMU POMOCY OFIEROM
PRZEMOCY W RODZINIE S
OBJETE

CAZKOWITR DYSKRES]R.



