DOMESTIC VIOLENCE SERVICES

Member Programs ofthe
NJ Coalition for Battered Women
ATLANTIC COUNTY 609-646-6767 or
800-286-4184
Atlantic County Women's Center
BERGEN COUNTY
Shelter Our Sisters 201-944-9600
Alternatives to Domestic Violence
201-336-7575
BURLINGTON COUNTY 609-871-7551
Providence House Shelter/Catholic Charities
CAMDEN COUNTY 856-227-1234
Camden County Women's Center
CAPE MAY COUNTY 609-522-6489or
877-294-2272
Coalition Against Rape and Abuse
CUMBERLAND COUNTY 856-691-3713 or
800-286-4353
Cumberiand County Women's Center
ESSEX COUNTY
Family Violence Program 973-484-4446
The Safe House 973-7593-2154
Rachel Coalition of Jewish Family Services
973-740-1233
Linda & Rudy Slucker NCJW Center for Women
973-994-4994
GLOUCESTER COUNTY 866-881-3335 or
866-295-7378
Services Empowering the Rights of Victims (SERV)
HUDSON COUNTY 201-333-5700
Womenrising, Inc.
HUNTERDON COUNTY 908-788-4044 or
888-988-4033 Women'’s Crisis Services
MERCER COUNTY 609-394-9000
Womanspace, Inc.
MIDDLESEX COUNTY 732-249-4504
Women Aware, Inc.
MONMOUTH COUNTY 732-264-4111
180 turning lives around :
MORRIS COUNTY 973-267-4763
Jersey Battered Women’s Services
OCEAN COUNTY 732-244-8259 or 800-246-8910
Providence House - Ocean
PASSAIC COUNTY 973-881-1450
Passaic County Women's Center
SALEM COUNTY 856-935-6655 or 888-632-9511
Salem County Women'’s Services
. SOMERSET COUNTY 866-685-1122
Resource Center for Women & Their Families
SUSSEX COUNTY 973-875-1211
Domestic Abuse Services, Inc.
UNION COUNTY 908-355-4357
YWCA of E. Union County - Project: Protect
WARREN COUNTY 908-475-8408 or
866-6BE-SAFE (866-623-7233)
Domestic Abuse & Rape Crisis Center

Rev. 9/05

Violencia
Domeéstica
Informacion

y
Recursos

Linea Directa Estatal
1-800-572-7233

Coalicion de New Jersey
para Mujeres Maltratadas
(New Jersey Coalition
for Battered Women)
(609) 584-8107

¢QUE ES LA VIOLENCIA
DOMESTICA?

Es un sistema de intimidaci6n, coaccién y
violencia; la suma de todos los actos
anteriores y la amenaza de actos futuros:
conllevan a la dictadura y control del
cényuge. A menudo este sistema aumenta
en frecuencia y severidad segin pasa el
tiempo. La violencia puede ser verbal,
fisica, emocional, sexual o econdmica.
Una persona abusada puede ser de
cualquier edad, raza, clase, cultura,
religién u ocupacién. La victima puede
ser hombre 0 mujer, homosexual o no.

V¥ La FBI estima que una de cada dos
mujeres “sufrird abuso fisico en algin
momento de su vida propinado por el
hombre con quien vive.

WV Alrededor del 25 al 40 porciento de las
mujeres golpeadas reciben los golpes
durante el embarazo.

¥ En New Jersey hubieron 85,018
reportes policiales sobre violencia
doméstica en el 1996.

V¥ Hubieron 132,349 llamadas a los
programas de Servicios contra la

Violencia Doméstica en New Jersey en
el 1996.

W La Violencia Doméstica es un CRIMEN.

LA VIOLENCIA DOMESTICA
ALGUNAS DE SUS SENALES:

Podrias ser victima de Ia violencia
doméstica si:

V¥ tienes miedo de decir lo que piensas.

V¥ te sientes nerviosa o0 temerosa cuando tu
conyuge estd a punto de llegar.

¥ tu cOnyuge es muy celoso y controlador.

V¥ te estd forzando a tener relaciones sexuales
en contra de tu voluntad.

¥ tu cényuge te golpea, te empuja y/o te
ahoga.

V¥ cualquier pariente con quien vives te apoca,
te controla o te pega.

V¥ tu conyuge controla dénde vas, lo que haces
y a quién ves.

V¥ tu conyuge te tira cosas.

¥ tu conyuge te amenaza con la pérdida de la
custodia de tus hijos.. '

V¥ tu conyuge no te permite ver a las personas
que son mas importantes para ti.

V¥ las explosiones violentas de tu conyuge se
hacen cada vez mas frecuentes y sceveras.

La violencia doméstica existe en casi todas. las
culturas del mundo. Esto no significa que la
violencia doméstica sea aceptable en esas
culturas.

No mereces que abusen de ti.
Nadie tiene el derecho ni de
maltratarte ni de degradarte.



DERECHOS LEGALES

. La violencia doméstica tiende a empeorar segiin
pasa el tiempo. Por lo general no desaparece
sola. Es importamte recordar que no eres
reponsable por la violencia, pero hay cosas que
puedes hacer que te ayudaran a destruir el ciclo
de violencia.

¥ La violencia doméstica es un crimen. Si estas
en peligro inminente, llama a la policia. Ellos te

informaran sobre las protecciones legales y las .

Ordenes restrictivas.

WV Tienes derecho a solicitar a un juez que emita
una orden restrictiva temporal (TRO) que podria
ayudar a protegerte de mas abuso por parte de la
La TRO prohibe
temporalmente que el atacante: (1) entre a tu

persona que te abusé.

casa, (2) tenga contacto contigo o tus parientes, o
(3) te moleste en el trabajo. Una TRO puede
indicar que tienes custodia temporal de tus hijos
y podria incluir otras cosas que el juzgado puede
ordenar. Una TRO también podria ordenar al

atacante a que pague manutencién temporal a tus

hijos 0 a ti y que te pague el dinero que gastaste
en tratamiento médico debido a la violencia.
Puedes obtener una TRO poniéndote en contacto
con la policia o con la Corte Superior, Division de
Familias, de tu condado durante las horas de
trabajo.

V¥ En algunos casos la policia debe llenar una
demanda criminal contra el atacante. Tienes
derecho a presentar una demanda criminal si la

policia no lo hace.

INFORMACION PARA MUJERES
INMIGRANTES Y REFUGIADAS

¢ Qué son las 6rdenes protectivas?

¢Qué funcion tienen?

Una orden protectiva puede excluir al abusador
de tu casa y prohibirle que se ponga en contacto
contigo, te ataque, te ataque sexualmente, te
llame a ti o a otros parientes por teléfono. Junto
con esta orden protectiva también puedes
solicitar la custodia de tus hijos y su
manutencion. Si dejaste inactivar una orden en el
pasado, puedes solicitar otra orden si te
encuentras en peligro de nuevo.

¢Puedo conseguir una orden
protectiva aunque no sea

ciudadana de los Estados Unidos?
Si. No necesitas ser ni ciudadana ni residente
legal para conseguir una orden protectiva. . Un
abogado podria ser de utilidad, pero no es
necesario para conseguir una order protectiva.
Por lo general la ayuda esta disponible en las
alcaldias, los programas contra la violencia
doméstica, las oficinas de servicios legales y los
cuarteles policiales. Las cortes civiles no deben
preguntar cuél es el estado de inmigracion de una
mujer cuando solicita una orden protectiva, una
orden de custodia de sus hijos, o un-divorcio.
Debes saber que hay protecciones especiales bajo
la ley para las victimas de violencia doméstica,
no importa tu estado legal de residencia o
ciudadania.

¢Debo hablarle a un abogado si
tengo preguntas sobre mi

situacién como inmigrante?
S1. Si no estds segura sobre tu situacién como
inmigrante, no vayas a Inmigracén sin un

“abogado o sin antes haber consultado a un

abogado. Tus conversaciones con un abogado
seran confidenciales y no te reportard a
Inmigracion. Sino puedes pagarle a un abogado,
ponte en contacto con la oficina de servicios
legales mas cercana o llama a una organizacion
de inmigracion. ‘

Mi esposo, que es un abusador,
me esta amenazando con que se
va a llevar mis hijos si lo dejo.

¢ Qué puedo hacer?

Si tu esposo/marido esti amenazindote con
quitarte los ninos o Ilevarselos a su pais, tu
deberias:

* conseguir una orden de custodia
inmediatamente. La orden puede incluir
una orden que prohiba a tu esposo sacar a
los nifios del pais donde vives.

* si los nifos son ciudadanos de los E.U.,
envia una copia de esta orden a la embajada
del pais de tu esposo y una copia al
Departamento de Estado de los E.U. para
evitar la expedicion de pasaportes y visas a
nombre de los nifios.

* dale una copia de la orden a la escuela de
los nifos y dile a la escuela que no le
entreguen los nifos a ninguna otra persona
mas que a ti.

¢ aseglrate de tener fotos recientes, los
pasaportes y las actas de nacimiento de tus
hijos. Guarda una lista con las direcciones
y los nimeros de teléfono de los amigos y
parientes de tu esposo en su pais de origen.

RECUERDA

¥ NADIE MERECE SUFRIR GOLPES
NI INJURIAS.

¥ NO ERES RESPONSABLE POR EL
COMPORTAMIENTO DE OTRA
PERSONA.

¥ SER TESTIGOS DE LA VIOLENCIA
TAMBIEN AFECTA A TUS HLJOS.

ALTERNATIVAS Y OPCIONES

ILlama a tu linea directa l(_)cal contra la violencia
o llama a la linea estatal. Te pueden dar

informacién sobre:

» derechos legales.

»  protecciones legales.

* planes de seguridad.

+ refugio para tiy tus hijos.
* recomendacion para

otros servicios.

Puede ser que la persona que responda tu

llamada no sepa tu idioma. Seria ventajoso si

tuvieras un adulto en quien confias.que pueda

traducir hasta que conectemos tu llamada con

un traductor.

TODAS LAS
LLAMAIDAS A LOS
PROGRAMAS CONTRA
LA VIOLENCIA
DOMESTICA SON
CONFIDENCIALES



